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FamilienTrainingsGruppe (FTG)
Quastheide

Ein Angebot fiir die gesamte Familie

Mehrere Familien leben zeitweise
in einer Gemeinschaft und
untersttitzen sich

Unsere Leitgedanken:

Wir gehen davon aus, dass ...
« Hilfen, in denen Eltern aktiv beteiligt sind,
wirkungsvoller und nachhaltiger fiir ihre Kinder
sind.

« Eltern aktiv sein wollen und die Probleme ihres
Kindes selbst angehen und [6sen mochten.

Wir arbeiten mit den Eltern daran, welche Verdnderungen er-
reicht werden missen, damit z.B. ihr Kind (wieder) hért oder
daran, das Jugendamt dauerhaft los zu werden.

Die Eltern unterstiitzen sich gegenseitig in der Eltern- und Fa-
miliengruppe.

Es gibt zudem die Moglichkeit, dass die gesamte Familie von
Montag bis Freitag in die FTG einzieht, um in einem engeren
Rahmen unterstiitzt zu werden.

Wir vermitteln zwischen der Familie und anderen am Prozess

Beteiligten, wie beispielsweise Jugendamt, Schule oder Kita.

Fiir wen kann die FamilienTrainingsGruppe die Im Zentrum unserer Unterstlitzung stehen der Schutz des

richtige Hilfe sein? Kindes sowie der Erhalt der Bindung zwischen dem Kind und

deren Eltern.
Das Angebot richtet sich an Familien, deren Kinder (Alter

von 0 bis 18 Jahren) Verhaltensauffalligkeiten in der Schule, Als Grundlage fiir die Arbeit dienen ...

der Kita oder zu Hause zeigen. unterschiedliche wochentliche Angebote und Methoden, die

) ) sich gegenseitig beeinflussen, wie:
Wir unterstiitzen Eltern, ) .. o )
 Perspektivwechsel und Ubungssituationen in Form von

e die Erziehungsprobleme mit ihrem Kind sehen und den Rollenspielen

Eindruck haben, diese allein nicht |6sen zu kdnnen . .. -
o Einzelgesprache, Eltern- und Familiengruppen

oder e Hausbesuche

« die sich von der Schule, dem Jugendamt oder anderen « sowie Teilnahme an Schul- und Hilfekonferenzen
Fachdiensten kritisiert fihlen.

Was passiert in der FamilienTrainingsGruppe?

Die Hilfe wird auf den individuellen Unterstiitzungsbedarf der
Familie abgestimmt und ist flir 12 Monate vorgesehen.




