
ANSCHRIFT

FamilienTrainingsGruppe Lichtenberg
Nöldnerstr. 10  ·  10317 Berlin

ftglichtenberg@socianos.de 

FamilienTrainingsGruppe Lichtenberg/Marzahn
Margaretenstr. 2  ·  10317 Berlin

ftglima@socianos.de 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

· S-Bahnhöfe Rummelsburg und Nöldnerplatz

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

· S-Bahnhof Lichtenberg

FamilienTrainingsGruppen 
Lichtenberg und Marzahn

(FTG)

Ein Angebot für die gesamte Familie

Geschäftsstelle 
S&S gemeinnützige Gesellschaft für Soziales mbH 
Berlepschstr. 42  ·  14165 Berlin

Tel: 030 / 80 19 78 - 0
Fax: 030 / 80 19 78 10
berlin@socianos.de

Weiterer Standort:

FamilienTrainingsGruppe Marzahn
Hönower Straße 211 
12623 Berlin

Katharina Schmid 	
TEAMLEITUNG

Mobil: 0173 / 645 79 37
k.schmid@socianos.de

Clarissa Kugge 	
TEAMLEITUNG

Mobil: 0162 / 135 61 65
c.kugge@socianos.de

Anfragen



Für wen kann die FamilienTrainingsGruppe die 
richtige Hilfe sein?

Das Angebot richtet sich an Familien, deren Kinder (Alter 
von 1 bis 18 Jahren) Verhaltensauffälligkeiten in der Schule, 
der Kita oder zu Hause zeigen.

Wir unterstützen Eltern, 

•	 die Erziehungsprobleme mit ihrem Kind sehen und den 
Eindruck haben, diese alleine nicht lösen zu können

oder

•	 die sich von der Schule, dem Jugendamt oder anderen 
Fachdiensten kritisiert fühlen.

Unsere Leitgedanken:

Wir gehen davon aus, dass …

•	 Hilfen, in denen Eltern aktiv beteiligt sind, 
wirkungsvoller und nachhaltiger für ihre Kinder 
sind.

•	 Eltern aktiv sein wollen und die Probleme ihres 
Kindes selbst angehen und lösen möchten.

Was passiert in der FamilienTrainingsGruppe?

Die Hilfe wird auf den individuellen Unterstützungsbedarf der 
Familie abgestimmt und ist für 12 Monate vorgesehen.

Wir arbeiten mit den Eltern daran, welche Veränderungen er-
reicht werden müssen, damit z.B. ihr Kind (wieder) hört oder 
daran, das Jugendamt dauerhaft los zu werden.

Die Eltern unterstützen sich gegenseitig in der Eltern- und  
Familiengruppe.

Wir vermitteln zwischen der Familie und anderen am Prozess 
Beteiligten, wie beispielsweise Jugendamt, Schule oder Kita.

Als Grundlage für die Arbeit dienen …

unterschiedliche wöchentliche Angebote und Methoden, die 
sich gegenseitig beeinflussen, wie:

•	 Perspektivwechsel und Übungssituationen in Form von 
Rollenspielen

•	 Einzelgespräche, Eltern- und Familiengruppen

•	 Hausbesuche

•	 sowie Teilnahme an Schul- und Hilfekonferenzen

Ein Angebot für die gesamte Familie

FamilienTrainingsGruppe 
für Lichtenberg und Marzahn 

(FTG)


