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Méchten Sie andere Eltern mit kleineren Kindern Fa m i I ie n Ze n t ru m

kennenlernen?

Fumlllenzemrum

Mochten Sie sich beraten lassen oder
bendtigen Unterstiitzung?

Méchten Sie ein Angebot machen
und suchen einen Ort?

Méchten Sie eine Gruppe griinden?
Oder sind Sie einfach nur neugierig?

Dann kommen Sie doch vorbei,
rufen an oder schreiben uns
eine Nachricht.

Wir freuen uns auf Sie!

A JUGENDaimT
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Fomilienzentrum

. . . Kurse und Gruppen
Bei uns kann man bei vielen Gelegenheiten PP
« verschiedene Sprachangebote fiir Erwachsene und

andere Familien treffen und verschiedene
spielerisch auch fiir Kinder, z.B. Deutsch und Spanisch

Kurse und Gruppen fiir Kinder oder

e Baby- und Krabbelgruppen wie Babymassage,
Erwachsene besuchen.

Fenkid, Mutter-Kind-Gruppe, Babytreff,

Unser aktuelles Angebot finden Gemeinsam Aufwachsen
Sie auf unserer Webseite:

www.familienzentrum-guk.de

o Vatergruppe

o Gruppe fiir Alleinerziehende

 Beratung zu Erziehungs- und
Familienthemen
Was gibt es alles im Familienzentrum? « Geburtsvorbereitung, Riickbildung,

 wir bieten offene Treffs (meist mit Kaffee/Tee, Sport nach der Riickbildung, Yoga

o Informationsveranstaltungen
zu verschiedenen Themen
(Erziehung, Gesundheit), Erste Hilfe am Kind

manchmal Kuchen) und Treffen im Garten tber

die Woche verteilt sowie ein offenes Familien-

fruhstiick ) ) . )
o Musikgarten und andere Musikkurse fiir verschiedene
 wir veranstalten Aktivitaten wie Grill- und Altersgruppen
andere Feste, Lagerfeuer mit Stockbrot, ¢ Kinderturnen
Familienbrunchs, Tausch- und Trodelmarkte « Kreativangebote, Vorlesen
fur Kindersachen, Kindertheater und o Selbstorganisierte Gruppen verschiedener Communities

zelten auch mal im Garten

o wir haben ein schones grofies

Auflengeldnde mit Spielhaus,
Buddelkiste, Drauflenspielzeug,
Trampolin, Schaukeln, Rutschen,
Bobbycars, Planschbecken und

einen Gemeinschaftsgarten




